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Cet ouvrage reprend un ensemble de textes sélectionnés et retravaillés au départ des travaux présentés 
lors du xxe colloque de l’AIDELF et de la 44e Chaire Quetelet, organisés à Louvain-la-Neuve en 2018. 
Les différents auteurs se sont pliés aux contraintes de la publication en acceptant de retravailler leur 
texte pour aboutir au résultat présenté ici. Ce livre entend analyser les interactions entre les enjeux 
démographiques, politiques et socioéconomiques du vieillissement. Les auteurs retenus abordent ces 
sujets en examinant aussi bien la situation dans les pays du Nord (Belgique, France, Grèce et Portugal) 
que celle des pays du Sud (Burkina Faso, Cameroun, La Réunion) en posant clairement les enjeux dans 
chaque contexte. Cette couverture géographique est importante car, si la question du vieillissement est 
une évidence dans les pays du Nord, elle constitue déjà un réel défi dans les pays du Sud où elle devrait 
prendre davantage d’ampleur dans les années à venir. Au-delà de ces éléments, les auteurs proposent 
différents niveaux de lecture. Certains s’attachent à une vision plus macro (approches nationales ou 
supranationales) et d’autres descendent à des échelles spatiales plus fines, notamment l’échelon 
municipal. L’ensemble constitue un ouvrage de 11 articles dont le fil conducteur est l’analyse de ces 
 inter actions.

Le premier texte rédigé par Michel Loriaux reconstitue, à travers l’expérience de l’auteur, l’émergence et 
le développement de la pensée politique démographique sur le vieillissement. L’auteur évoque ainsi le 
développement du concept et de la vision d’abord négative puis plus positive que celui-ci a véhiculé. Il 
retrace les débats qui ont agité le monde des démographes au cours de la deuxième moitié du xxe siècle. 
Cet exercice de mémoire permet d’introduire les autres contributions en soulignant la complexité de la 
problématique.

Les textes suivants peuvent se répartir en deux catégories : ceux qui abordent le vieillissement en lien 
avec les politiques publiques et ceux qui le font en lien avec la situation socioéconomique.

Maria João Guardado Moreira et Vitor Pinheira analysent les politiques publiques locales concernant 
le vieillissement au Portugal en partant du point de vue des bénéficiaires et des acteurs politiques ou 
économiques. Jean-Luc Guyot, Grégoire Lits et Jacques Marquet présentent un exercice de prospective 
réalisé en Wallonie (Belgique) autour de la problématique du « Bien vieillir ». L’exercice s’appuie sur 
une analyse précise de la situation wallonne en termes de vieillissement (dont l’offre et les besoins de 
services). L’objectif est d’élaborer des scénarios d’évolution, d’identifier les enjeux et de proposer des 
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pistes d’actions pertinentes. Quant à Michel Loriaux, André Lambert et Louis Lohlé-Tart, ils analysent les 
politiques concernant le vieillissement. Ils en proposent une typologie en distinguant les politiques de la 
vieillesse qu’ils définissent comme celles conçues pour améliorer la condition des personnes âgées et les 
politiques du vieillissement engagées pour lutter contre le vieillissement démographique, en agissant 
pour l’essentiel sur la natalité et les migrations. Ces trois chapitres constituent un premier ensemble 
focalisé sur les interactions entre vieillissement et politiques.

Les autres contributions ont en commun l’analyse de la dimension socio-économique du vieillissement. 
Les quatre premiers textes se focalisent sur la vulnérabilité des personnes âgées. Willy Adrien Yakam 
Yemtchoua, Yves Carrière et Thomas K. Le Grand étudient le sujet dans le contexte du Cameroun. Ils 
dégagent quatre formes de vulnérabilité auxquelles ces personnes sont soumises : vulnérabilités struc-
turelle, éco nomique, environnementale et sanitaire. Ils soulignent l’importance et les conséquences des 
situations de co-vulnérabilité. Marcel Nkoma, pour sa part, étudie plus spécifiquement la situation des 
personnes bénéficiant d’une pension de vieillesse. Il pose le constat du faible nombre de ceux bénéfi-
ciant d’un régime de retraite alors même que celui-ci protège une grande partie de ses bénéficiaires de 
la pauvreté. L’auteur montre cependant que cette protection n’est pas absolue puisqu’une petite partie 
des bénéficiaires se retrouvent en situation de précarité. Cet article permet de mesurer l’enjeu que 
représente le développement de systèmes de pensions efficaces dans les pays du Sud. Travaillant sur le 
Burkina Faso, Bilampoa Gnoumou Thiombiano, Jean-François Kobiané et Noufou Savadogo prolongent 
cette réflexion en analysant la question de la prise en charge des personnes âgées par la famille. Cette 
dernière a longtemps compensé les carences de l’État. Toutefois, dans le contexte actuel de transfor-
mation des rapports sociaux du fait des changements économiques, on observe un affaiblissement du 
rôle de la famille. Cette situation est particulièrement préoccupante pour les femmes qui se retrouvent 
souvent dans des situations de plus grande vulnérabilité que les hommes. Les auteurs concluent en 
insistant sur l’urgence de renforcer le rôle de l’État dans ce domaine.

Enfin, dans un contexte de vieillissement plus marqué, celui du Portugal, Maria Cristina Sousa Gomes, 
João Lourenço Marques et Inês Sá, vont analyser le vieillissement au regard des conditions de vie 
des personnes âgées et de leur localisation géographique. Cette double lecture permet de mieux 
 appréhender à une échelle fine les disparités sociodémographiques.

Les deux textes suivant abordent la question de la spatialisation du vieillissement en examinant la 
mobilité des personnes âgées, leur lieu de destination et ses conséquences. Marie-Noëlle Duquenne, 
Stamatina Kaklamani et Dimitris Karkanis pour la Grèce, s’intéressent à la mobilité résidentielle et à 
l’installation de retraités dans certains espaces ruraux, notamment littoraux et leur impact sur le vieil-
lissement local. Virginie Dejoux, quant à elle, traite de l’impact des conditions socio-économiques sur la 
mobilité quotidienne des personnes âgées.

Enfin, Frédéric Sandron et Armelle Klein, travaillant sur la Réunion, étudient une forme de vulnérabilité 
particulière  : l’isolement spatial. Ils analysent les solutions techniques développées par les pouvoirs 
publics pour lutter contre cet isolement et leur acceptation par la population âgée. Ce dernier texte 
permet de revenir sur le thème de cet ouvrage : l’interaction vieillissement-politique et vieillissement-
socioéconomie prise sous l’angle de l’isolement socio-spatial et des réponses de la silver-économie.

L’ensemble constitue un ouvrage abordant différentes facettes d’une problématique particulièrement 
complexe.




