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M O N L I V R E A M O I 

Cendrillon 

mÊJ* 
Au royaume des princesses 
Céline Rufiange 

L'univers médiéval suscite un vif intérêt chez 
les petits. Princesses et chevaliers habitent 
leur imaginaire et leurs jeux. Quelle image 
la littérature jeunesse d'ici véhicule-t-elle de 
ces personnages? J'étais curieuse de le dé­
couvrir. Je suis ainsi partie à la quête des 
albums s'adressant aux enfants d'âge pré­
scolaire qui mettent en scène princesses, 
princes et chevaliers. Voici le fruit de mes 
explorations portant sur la princesse, le per­
sonnage principal de vingt-trois des qua­
rante-six titres retenus. 

La princesse idéale 

Dans l'adaptation du conte Cendrillon (Éd. 
Imagine), on nous présente l'image idéale ou 
idéalisée de la princesse. Les illustrations très 
soignées de Gabrielle Grimard nous plongent 
dans l'univers féerique de ce conte. Cen­
drillon y porte de somptueuses robes ornées 
de pierreries et de dentelles. Son visage est 
d'une beauté classique et il en émane une 
grande bonté. 

Mme Grimard a également illustré les prin­
cesses du Merveilleux de A à Z. On y décou­
vre, outre la Princesse Modèle, des princes­
ses aux styles très différents : la mystérieuse 
Princesse Non-Pareille, le visage masqué 
d'un loup, un hibou perché sur son épaule; 
la Princesse Charivari, crinière flamboyante 
peuplée d'oiseaux piail lant; la Princesse 
Peregrine, à la sacoche remplie de cartes rou­
tières, son dos chargé d'un énorme sac­
quant à la Princesse Marie-Tonnerre, cette 
pirate semble prête à tout affronter. 

La princesse Isabelle, amoureuse du 
prince Bruno (Éd. Vermillon), possède éga­
lement toutes les caractéristiques de la prin­
cesse idéale : cheveux blonds bouclés, yeux 
bleus, teint rosé. Mais par-dessus tout, elle 
sait guérir les cœurs brisés. 

Si le texte d'Hervé Blondon nous entraine 
dans l'univers classique du conte d'Ander-
son La princesse au petit pois, ses illustra­
tions situent davantage le récit au début du 
XX8 siècle, apportant une image plus mo­
derne de la princesse. L'auteur-illustrateur 

termine son album en ajoutant : «Mais le 
prince, était-il un vrai prince?» L'illustration 
nous montre alors la princesse plaçant un 
petit pois sur le lit. Voilà une princesse dé­
gourdie qui ne désire pas se laisser leurrer! 

Carole Tremblay s'amuse à donner la re­
cette pour réussir une Fille à la sauce prin-
cesse(Éd. Les 400coups). Tous les ingrédients 
y sont : fleurs, fils de soie blonds, joyaux pour 
les yeux, miel pour une douce voix, peau de 
pêche, taffetas, broderie et dentelle. Naturel­
lement, étant donné l'humour de l'auteure, 
on peut s'attendre à des résultats étonnants. 

La princesse revue et corrigée 

L'humour représente l'ingrédient principal 
de Comment devenir une parfaite princesse 
en 5 jours. Échalote n'a rien de la princesse 
idéale, elle n'en a ni le physique, ni la grâce. 
Même les leçons de l'école pour les parfai­
tes princesses n'y pourront rien changer. Un 
bel éloge à la différence signé Pierrette 
Dubé. 

Cette auteure a également mis en scène 
Emilie, cette princesse qui ne veut pas aller 
au lit (Éd. du Raton Laveur). L'humour de 
cet album réside en la double lecture du 
texte qui nous présente une princesse char­
mante et distinguée, mais les illustrations 
nous la dévoilent sous son vrai jour : imper­
tinente, les doigts dans le nez. 

Il ne s'avère pas toujours facile de cor­
respondre à l'image de la parfaite petite prin­
cesse, comme nous le révèle Pétunia. Cette 
fillette a tout de la princesse idéale : l'élé­
gance, les vêtements, et les bijoux qui lui 
vont à merveille. Cependant, à force de res­
ter bien droite et bien sage, un très gênant 
défaut se manifeste : Pétunia pète. Plus le 
temps passe, plus les pets se font impo­
sants, ce qui ternit passablement l'image de 
perfection de la princesse. 

Cette image de la princesse idéale est 
écorchée dans le conte réinventé de Robert 
Munsch, La princesse dans un sac. Un jour, 
un dragon brûle tout sur son passage et 
en lève A lphonse , le pr ince cha rman t 

d'Élizabeth. Elle part alors à sa recherche, 
vêtue d'un sac de papier. Elle retrouve le dra­
gon et, à force d'ingéniosité, elle réussit à 
délivrer Alphonse. Mais il est scandalisé par 
l'allure de sa princesse et ne veut pas d'elle 
dans cet état. Elizabeth comprend alors qu'il 
est un bon à rien, et elle poursuit sa route 
seule, libre et heureuse. 

Chanterelle, la princesse de Bertrand 
Gauthier (Éd. La courte échelle) est bien dé­
terminée à ne pas se laisser imposer un 
mari. Elle fait elle aussi preuve d'ingénio­
sité afin de pouvoir choisir son prince. Bien 
que, comme dans de nombreux contes, les 
prétendants soient soumis à une épreuve 
afin de mériter le cœur de la belle, Chante­
relle se réserve le droit d'être la seule juge 
du succès de ses soupirants. Fini la prin­
cesse soumise! 

Le conte des frères Gr imm, Le prince 
grenouille, a inspiré Daniel Laverdure pour 
Princesse Héloïse cherche pr ince char­
mant. Dans ce loufoque conte réinventé, 
Héloïse capture tous les c rapauds du 
royaume dans l'espoir qu'en leur donnant 
un baiser, l'un d'eux se transformerait en 
prince de ses rêves. 

Ce même conte sert de point de départ à 
la série des grenouilles de Marie-Nicole Mar­
chand. Dans Une grenoui l le au château, 
nous faisons la connaissance de la princesse 
qui rencontre le prince grenouille au bord 
de l'étang. Elle l'amène au château et, un 
matin, la grenouille lui demande de l'em­
brasser. La princesse se retrouve alors trans­
formée en... grenouille! L'aventure se pour­
suit avec Pour l 'amour d'une grenouille, La 
révolte des grenouilles et Grégor V , gre­
nouille et roi. Dans le cinquième titre, les 
deux souverains choisissent La belle vie... 
de grenouil le! 

Les princesses imaginaires 

L ' imagina i re de cer ta ines f i l l e t tes les 
entraine parfois à croire qu'elles sont de 
véritables princesses. Depuis sa naissance, 
les parents de Perline Pompette l'entourent 
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d'amour et la surnomment affectueusement 
«leur princesse». Elle reçoit un petit trône, 
une couronne et une robe de princesse. Si 
bien que Perline croit être véritablement une 
princesse. À son entrée à l'école, elle est con­
frontée à l'incrédulité de son enseignante 
et aux moqueries de ses compagnons. Ce 
qui n'ébranle nullement ses convictions. 

On reconnaît La princesse Pommeline, 
descendante des princesses du désert, à un 
collier qu'elle porte toujours à son cou. Elle 
nous raconte comment ce collier a guidé son 
ancêtre jusqu'au château de son prince. Elle 
est à son tour en quête de l'amour. Un al­
bum où imaginaire et réalité s'interpellent 
et se répondent. 

La princesse enfant-roi 

Dans six albums du corpus retenu, la prin­
cesse symbolise en quelque sorte l'enfant-
roi. Camille adore les histoires de princes et 
de princesses. Un jour, elle se proclame 
«Son altesse Camille Ve». Elle énumère alors 
à ses parents tous les privilèges inhérents à 
son nouveau titre. Les illustrations nous la 
présentent vêtue en princesse, ses parents 
transformés en serviteurs à son service. 

La princesse de Gilles Tibo utilise son t i ­
tre pour exiger qu'une fée, à l'aide de ses 
pouvoirs, satisfasse tous ses caprices. Dans 
La petite Princesse et le vent, détestant tous 
les vents, elle ordonne à la fée de les faire 
tous cesser. Jalouse de son voisin dans La 
petite Princesse et le Prince, elle lui demande 
de lui donner toujours mieux que ce que 
possède le prince. 

Bien que la princesse Alizarine de Mireille 
Levert ait tout pour être heureuse, elle n'est 
jamais satisfaite. Château, jardin, trains con­
çus expressément pour elle, rien ne comble 
cette petite fort exigeante. Elle décrète fina­
lement vouloir un prince. 

Quant à La princesse Blabla et à La prin­
cesse Soussou, leur titre leur permet tous 
les excès. 
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