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((Dm une école, une petite fille m'a
demandé : “Pourguoi est-ce qu'on dit des
couvertures de livres? Un livre ¢a ne dort
pas!' C'était plein de bon sens.. »

Et elle rit. Un beau nre, d'une vitalite impi-
toyable. Chrystine Brouillet est entiére, elle est
pourla vie, pour le plaisir, sans concession. Elle
a des traits communs avec son chat, endormi
sur le sofa. Une nonchalance rusée, a la-
quelle il ne faut pas se fier; I'ceil brille sous les
paupieres mi-closes et les pattes douces
cachent peut-&tre des griffes bien aiguisées.

Langue de chat

Elle écrit beaucoup. Pour la jeunesse, mais
aussi pour les adultes, Elle ne pourrait se
passer ni de I'un ni de I'autre. Mais I'écriture
pour la jeunesse a, a ses yeux, des impératifs
particuliers, Elle ne se permettrait pas d'ecrire
pour les jeunes des choses aussi dures et
aussi poussées que ce gu'elle &crit a I'inten-
tion des adultes. Pour elle, le roman jeunesse
doit bien se terminer. |l faut que les forces du
bien triomphent des forces du mal. La vie
gagne a tout coup.

Ses heroines, Catherine, Andrea et en
particulier Natasha, tout en cétoyant le crime
et la mort, demeurent irrésistiblement vivan-
tes etd'une sensualite gourmande. «Je pense
gue les femmes sont fortes, commente-
t-elle. Je ne comprends absolument pas
qu'au cours de I'Histoire on ait parlé du sexe
faible. Ca me parait un non-sens!s
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Le chat qui dort...

Les incursions gastronomiques abondernt
dans ses romans. La noumiture, méme dans
des situations fort dramatiques, y est source de
plaisir, dedélectation. Manger avraiment valeur
de restauration. La volupté source d'énergie...
Cela semble aussi vrai pour 'auteure : «C'est
important d'étre gourmand de la vie, de profiter
des petits plaisirs. Si tu cherches le bonheur
avec un grand B, tu risques d'étre insatisfait
toute ta vie, parce que ga n'existe pas. |l y ades
rmoments de bonheur, mais le bonheur, ¢'est
un instant, une petite minute tout & coup. Se
lever le matin et que ¢a sente |a framboise
dehors parce que c¢'est I'été... Quand je ca-
resse mon chat ou gque je godte un mets
nouveau dans un restaurant, ca me ravit! Ca
me fait plaisir... Une gorgée d'un bon vin,
c'est jouissant! Et ¢a, je suis capable d’en
profiter. Je reste une specialiste des petits
bonheurs, pas des gros. J'al des amis qui
meurent en ce moment. C'est effrayant, ils
n'‘ont pas trente ans et... Ces choses-la ne
devraient pas arriver. Mais la force de vie est
plus grande pour moi, et si je peux lacommu-
niquer aux lecteurs, c'est une bonne chose.»

Entrechats

Alors que la plus grande part du public jeu-
nesse est composeé de filles, Chrystine
Brouillet sait que le roman paolicier, |ui, attire
aussilesgargons. Lacaorrespondance gu’elle
recait le lui prouve, Elle en tient compte dans
ses romans. C'est ce qui I'a poussee a créer
un nouveau tandem pour la collection «Ro-
man Jeunesse», Andréa et Arthur. Elle ne se
sent désormais plus forcée d'ajouter un gar-
gonachaqueroman : «Commeily ales deux
sexes, j'ajoute gui je veux, comme je veux!
J'ai plus de liberté.»

Alors, pour cette série, elle a choisi de se
fixer une contrainte sur le plan ethnique : «C'est
fou de ne pas profiter de ce qu'on a a Montréal.
Lesenfantsd'aujourd'hui cotoient toutes sortes
de nationalites a I'école ; c'est une richesse! Je
n'ai pas été élevée comme ¢a. Nous n'avons
pastous les moyens de voyager, mais situ as
un ami Indien ou Chi-
nois, ¢a te permet de
connaitre d'autres cul-
tures. Petite, je révais
d'avoirune amie orien-
tale : sa mére aurait |
portédes sans... C'était |
exotigue, pour moi.
J'espére que les en-
fants pensentla méme
chose aujourd’hui.
Profitons de la pluralité
des cultures.»

Elle deplore le fait que cette réalité ne
soit pas encore trés presente dans la littéra-
ture jeunesse québécoise. «Ce sont les adul-
tes qui ecrivent pour les enfants, ajoute-t-elle
avec un brin de malice. lIs n'ont pas connu
cette réalité-1a. lls n'ont pas le réflexe d'inte-
grer différentes ethnies dans leurs romans.
Mais nous devons nous reveiller et profiter de
cette richesse.»

= Des défis comme
celui-la, Chrystine
Brouillet eprouve le be-
soindes'en poser. «J'ai
besoin de contraintes,
sinon cen’est pas amu-
sant, précise-t-elle. S'il
y a une seule enigme
dansunroman,c'estde
savoircomment | auteur
va se sortir de ce mer-
dierl= Lorsqu'elle passe
a |'etape de |'écriture,
elleadéjatoutdécidé. Son plan est précisement
tracé, et les chapitres minutieusement décou-
pés. Pour que I'écriture reste un bonheur, elle a
besoin d'avoir de nouvelles exigences : «Par
exemple, je veux danschaque histoireunenfant
d'une ethnie différente, ou je veux quelgue
chose qui se rapporte a une legende, a l'esprit
d'une léegende. Je veux sortir un peu du réa-
lisme, en gardant toujours I'accent sur le mys-
tére. Ce sont des contraintes gue je m'impose
déja. Ce n'est pas la maison d'édition qui me
suggére de le faire. Et ca me plait ainsi.»

Chrystine Browillet
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A chat perché

Elle aime travailler avec La courte échelle.
Les commentaires ducomité de lecture (forme
d'adultes et d'enfants, précise-t-elle) I'aident
a apporter des ameliorations a ses textes.
«Mol, je n'al pas de probleme & faire des
changements dans mon texte. Quelqu'un
d'autre pourrait méme s'en occuper, je crois
que ¢a ne me dérangerait pas. Je ne suis pas
maniaque des virgules... Si quinze ou vingt
personnes pensent la méme chose, c'est
qu'il doit vraiment y avoir un probleme. Lors-
gu'un enfant est seul a mentionnerun truc, je
vaisrelire le passage en question et en discu-
ter, mais... Parfois, tourner la phrase autre-
ment suffit & rendre le texte plus clair. C'est
facile de faire des corrections quand on a de
bonnes directives.»

Elle n'aime pas beaucoup travailler a la
correction de ses textes, car elle a déja toute
la téte et le coeur @ son prochain roman, «Mais
la correction est un travail essentiel. Avant, je
boudais ce travail-la. Je n'aurais pas di, car
certains de mes romans auraient eu besoin
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d'étretravaillés davantage... Lapatiencen'est
pas ma vertu principale!l»

Elle s'impose tout de méme un certain
travail de recherche qu'elle trouve difficile,
mais qu'elle ne veut plus négliger : «Je ne le
faisais pas au début, outrés peu. Je merends
compte que c'était une lacune. Ca apporte
de la profondeur au texte. Tu ajoutes de
petits details infimes, que le lecteur ne per-
coit peut-étre pas, mais qui font la qualité du
texte. |l faut avoir beaucoup lu sur un sujet
pour le posséder avec aisance. Lire un seul
ouvrage et plaguer le peu d'informations
retenues dans le texte sonne faux. Mais
quand on posséde bien le sujet, I'ecriture
vient naturellement. C'est pourquoi je fais
systématiquement de la recherche. Et ca me
permet d'en apprendre!»

Elle passe sivited'unroman al'autre. Sans
jamais s'attarder au précedent, Pas de deuil
peénible, pas de retour en amiere. |l fera beau
avant gu'on la change en statue de sel! Elle ne
relit pas ce gqu'elle afaitune fois le travail terminé.
Elle oublie parfois jusqu'aux noms de ses
personnages. Depuis le début de I'entretien,
il lui est souvent arrive de les embrouiller. Et
elle raconte que cela lui a causé des situa-
tions assez embarrassantes en entrevue.

Ronron et chat-chat-chat

A douze ans, elle était
éperdument amou-
reuse de son profes-
seur de frangais :
«J'avais décidé que je
le seéduirais envers et
contretous. Can'apas
marché.» Aujourd'hui,
elle en nt, mais elle a
aimé avec tout le sé-
rieuxdecetage-la.Elle
lui a dit qu'elle devien-
drait écrivaine, luiapro-
mis de lui dédier son premier livre, Elle I'a fait.

Elle a d'abord commencé a écrire un
journal qu'elle lui faisait lire. «Ca me donnait
I'occasion de lui parler. Je commengais alire
beaucoup a ce moment-la, surtout de la
littérature frangaise. J'ai eu des discussions
trés enrichissantes avec lui. J'avais douze
ans. Il m'a dit que le temps arrangeait les
choses; j'ai compris qu'il voulait dire que,
quand j'aurais dix-huit ans, on pourrait s'aimer
librement, mais il voulait aussi dire que je me
calmerais... Je me suis calmee. Mais j'ai
gardé le go(t d'écrire.»

Si elle arrive a écrire pour les jeunes,
c'est qu'elle croit profondément que la vie ne
change pas. «Quand tu tombes en amour, tu

Chirystine Brouillel
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tombes en amour! Que je n'aie pas mis de
casquette alors que les filles en portent
aujourd'hui, ¢a n'a pas dimportance, les
sentiments sont les mémes : la peur, le sen-
timent de rejet. Les enfants d'aujourdhui
sont peut-étre confrontes a plus de situa-
tions difficiles, je pense entre autres aux
familles éclatées. C'est slir que ce n'était pas
comme ¢a dans mon temps, mais on se
sentait rejetés par autre chose. L'école, le
passage au secondaire, un démeénagement,
ce sont tous des problemes d'enfants. Les
enfants sont aussi trés inquiets du sort de
leurs parents. lls écoutent la télévision comme
nous et voient qu'il y a des problémes de
chomage. lls ont des inguietudes et des
angoisses gui sont vraies, gui sont profon-
des. Ca existait aussi avant, de tout temps il
aexiste des choses qui faisaient peur. Quand
tu décris ces émotions-la, tu ne peux pas
passer a coté.»

Jeune, lle lisait Arséne Lupin. Méme sica
se passait un siecle auparavant, elle s'y retrou-
vait. Et¢cacorrespondait ason enviede mystére,
ason besoind'évasion; galuipermettaitd'oublier
son histoire d'amour gui ne marchait pas. «Les
jeunes lisent des romans d'aventures pour se
changer les idées, se sortir de leur quotidien. Il
v a des jeunes qui, en plus d'étudier tous les
jours, travaillent les fins de semaine : ils s'ha-
billent et payent leurs sorties. |l y a aussi des
familles pour qui la pauvreté est une réalité. La
pauvreté existe a Montréal... Les gens ont bien
plus de difficultés qu'on ne le croit, et les enfants

paient trop souvent pour ¢a. C'est une sociéte
gu'onestentrain, jenedirais pasde déconstruire,
mais en tout cas de ne pas construire... parce
que les hommes politiques ont des visions
d'adolescents.» Ca la met visiblement en co-
lére. Elle ajoute : «Ce qui est charmant chez
I'adolescent ne l'est pas chez I'homme de
quarante ans. Pas du tout. Malheureusement,
c'est comme ga.»

Patte de velours

«Les enfants sont tres bons juges de leurs
besoins, ils vont chercher ce qu'ils veulent.»
C'est important pour I'écrivaine de bien éva-
luer le public de ses romans jeunesse, Mais
caluisemble plus difficilelorsqu'elles’adresse
aux adolescents : «Les adolescents veulent
que I'histoire leur ressemble, et veulent a la
fois s'eévader. lls veulent tout, tout, tout. C'est
plus difficile d’écrire pour les adolescents
que pour les enfants. Je trouve difficile de
cibler justement 'ado-
lescent qui me lit. Cer-
tains ont douze ans, L :
d'autres seize. Ceux | POURMISS ANDRE.A!i
qui lisent beaucoup ne '
pensent pas necessai- \
rement aux relations [
sexuelles alors gue ‘
ceux qui y pensent ne
lisent peut-étre pas du
tout!»

Consciente du
large éventail que cou-

Chrysiine Rrouillel |
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vre la collection «Roman Plus», elle fait atten-
tion avant d'introduire des éléments déli-
cats : «Je pense a un cas particulier ol je
parlais de l'importance de se protégersiona
desrelations sexuelles. | ne s'agit pas de dire
aux enfants de faire 'amour a treize ans, que
c'est une bonne idee! Mais si ga arrive, pro-
tégez-vous.» Le fait de s'adresser a des
adolescents impligue une responsabilité se-
lon elle. C'est un public dont elle mesure la
vulnéerabilite : «On ne peut pas dire que c’est
formidable d’&tre enceinte a quatorze ans! A
cet age, tu ne mesures pas ces choses-1a.
Les adolescents ne voient qu'a court terme,
jamais a long terme. C'est pourquoiil y a tant
de tentatives de suicide. C'est 'instant im-
mediat, et la fin du monde aprés. Silafille ne
m’aime pas, si le gargon me rejette, que se
passera-t-il? lls ne pensent pas que, dans un
an, tout sera completement oublié! Seul
compte l'instant présent, donc il est impor-
tant de faire des mises en garde. Mais, en
meéme temps, un enfant de onze ans peut ne
pas se sentirconcerné par le sujet. Alors jene
fais qu'effleurer les questions de sexualite.
Les enfants sont capables de juger si ¢a les
concerne ou pas. Et si ga ne les concemne
pas, ils vont glisser sur le sujet, et voudront
savoir ce qui arrivera au personnage.»

D’autres chats a fouetter

Onabeaucoup entendu le nom de Chrystine
Brouillet ces derniers temps. En plus de

A Lbormesn
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La «personnalité» des salons du livre

Chaque Salon a la
sienne, me direz-
VOous, mais nous par-
lons plutdt du titre
«Personnalité del'an-
nees» attribue chague
hiver parI'Association
québécoise des sa-
lons du livre. Dans le
cadre du Salan de
Trois-Riviéres en
mars dernier, c'est
| auteure Chrystine Brouillet que I'on a ho-
nore ainsi pour 1984,

Prix littéraire Desjardins

Le 3 juin, dans le cadre du Salon du livre de
Québec, seront remis les prix littéraires
Desjardins. Dans la catégorie litterature de
jeunesse, les finalistes sont Jean-Pierre
Davits pour Les contes du chat gris (Ed. du
Boréal), Ken Dolphin pour La petite nou-
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figurer en bonne place dans les palmarés
Livromanie/Livromagie, elle a remporte un
des signets d'or de I'émission Plaisir de lire
a Radio-Queébec. «J'étais trés contente, il
s'agit, dans les deux cas, de vote public. Tu
sais gqu'il n'y a pas de magouille derriere,
c'estun vote franc. Ces prix-la font vraiment
chaud au cosur.»

Lors de notre rencontre, Un crime auda-
cieux sortait tout juste de chez I'imprimeur et
une nouvelle enguéte d'Andréa et Arthur doit
suivre au printemps. Elle prépare aussi un
roman pour les adultes. Elle n'écarte pas la
possibilite d'écrire un jour autre chose que du
policier pour les jeunes, mais pas tout de
suite. Plusieurs projets I'attendent déja. Loin
devant, jusqu'ou porte son regard, les jeux
sont faits. Elle sait ou elle s'en va, on ne la
prendra pas au depourvu!

«Je me trouve déja bien chanceuse de
vivredema plume. Sij'avais unréve, ce serait
d'avoir des dirigeants politiques responsa-
bles. Je trouve ga dramatique qu'a Montréal
il y ait de plus en plus d'itinérants, et de plus
en plus jeunes! C'est pas nomal que la
jeunesse ait son quartier général dans la rue
au lieu d'étudier sur les bancs d'école! Can'a
pas de bon sens. A quinze ans, ga se prosti-
tue dans la rue. C'est pas une société adulte!
On n'a plus les moyens de féter.»

Le chat s'est réveillé quand je me suis
leve. |l s'est &tire, il a baillé. J'ai vu qu’il avait
les dents pointues... &

e Brouillet a
elle, dans

velle (Ed. Pierre Tisseyre), Marc Laberge
pour Destins (Ed. Québec/Amérique jeu-
nesse), Mireille Noél pour Un fantdéme pour
I'Empress (Ed. Québec/Amérique jeu-
nesse), Annick Poitras pour La deuxieme
vie (Ed. du Boréal) et Kees Vanderheyden
pour La guerre dans ma cour (Ed. du Bo-
réal),

Le prix, qui honore la mémoire de
Monique Corriveau, récompense un(e)
auteur(e) débutant(e) qui en est a sa pre-
miére ou & sa deuxiéme publication.

Prix Québec/Wallonie-Bruxelles

Le Salon du livre de Bruxelles avait lieu du
4 au 9 avril derniers; il est d'usage d'y
annoncer le ou la laurgat(e) Prix littéraire
Québec/Wallonie-Bruxelles. On sait que
ce prix va en alternance a un auteur belge
et un auteur québécois. Cette annee, le
théme était la famille.

Les finalistes etaient Dominique
Demers, pour Les grands sapins ne meu-

rent pas (Ed. Québec/Ameérique), Pierre
Desrochers paur Xavier et ses péres (Ed.
Pierre Tisseyre), Christiane Duchesne pour
La 42° sceur de Bébert (Ed. Québec/Améri-
que), Vincent Lauzon pour Scnate pour un
ange (Ed. Pierre Tisseyre), et Michéle
Marineau pour La route de Chiifa (Ed. Qué-
bec/Amérique).

Le Prix Québec/Walonnie-Bruxelles est
constitué d'une bourse d'environ 3500 $
pour 'auteur et, pour I'éditeur, d'une sub-
vention pour une campagne de diffusion et
de distribution en Europe.

Rectificatif

Dans notre capsule sur les lauréats de «la
Féte autour du Conte», dans le dernier
Lurelu, nous avons attribué a Catherine
Langevin les illustrations de I'album La
Forét/Felix publié par le Museée de la civi-
lisation a Québec. C'est plutét a lillustra-
trice Jacqueline Fortin qu'il aurait fallu les
créditer. 0.




